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Synthese du microprogramme

en oncologie massage

" @ Equivalence 140 heures

Le microprogramme en oncologie massage est une formation principalement axée sur la thérapie
clinigue qui vous permettra d'acquérir des connaissances sur les différents types de cancer, les
traitements (médication, radiothérapie, chimiothérapie) ainsi que leurs effets secondaires. Vous y
étudierez également des protocoles adaptés aux phases pré et postopératoires qui vous
permettront, en tant que massothérapeute, d’'accompagner de facon sécuritaire vos clients ayant
tant besoin de vous, et ce, de I'annonce de leur cancer jusqu‘a la fin de leur combat.

Applications techniques et pratiques

e Oncologie massage/Massage antistress (Technique Ammon, massage viva, Cohérence cardiaque)
e Soins pré et postopératoires
e Programmes de gestion du stress et du sommeil

e Techniques respiratoires de relaxation et de décongestion du diaphragme 1
o L'essentiel de la réflexologie plantaire avec les huiles essentielles appropriées

o Drainage lymphatique, méthode du Dr Leduc
e Exercices mieux-étre

e Stages en clinique-école/pratiques supervisées sur une clientele ;.Stages en clinique-école :
affectée par le cancer -

, . Notre microprogramme inclut des

 Aromatherapie : les bases | stages réalisés auprés de clients en
traitement de cancer.

e L'aromathérapie en contexte d'oncologie

Ces cliniques-écoles sont encadrées

e Le protocole d'intervention MOST® ' par nos superviseurs-coachs
d’expérience, pour un apprentissage

e Certains cours font partie du programme de formation humain et enrichissant.
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